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BIOGRAPHIE

Sillousoune est un artiste visuel, dessinateur, auteur et musicien, né en 1962, à Lorient en 
Bretagne. Longtemps basé à Paris, il vit aujourd'hui quelque part en Bretagne, les yeux 
rivés sur la mer (la plupart du temps).

Dans sa jeunesse
-  à  l'âge  d'un  an:  électrocution  digitale.  Résultat:  « prédispositions énergétiques  »
concentrées dans la main droite. Elles s’expriment depuis sans discontinuité, dans moult
activités artistiques picturales.
-  école  maternelle:  feuilles,  cartons,  avant-bras  des  copains,  semelles  de  chaussures,
autant de supports disponibles pour laisser libre cours à ses premiers dessins.
- école primaire: envahit les marges des cahiers. Dessins surtout au trait, noir, figuratifs.
Crayons papiers, « rotrings », feutres fins. Pas de couleurs.
- collège: négocie l’usage exclusif du mur gauche du long couloir menant à sa chambre. Le 
recouvre de dessins, jour après jour. En fait de même avec jeans et vestes. Peu de 
couleurs.

Ses œuvres expriment son besoin vital de "libération" et son amour immodéré des animaux.
Puisque "l’amour donne des ailes", Sillousoune en offre à ses "p'tites Bestioles", afin qu'elles
s'envolent, toujours facétieuses, dans un univers mariant nature poétique et humour 
tendrement décalé.
Elles s'inscrivent régulièrement dans des œuvres réalisées sur papier, à l'encre, à 
l'aquarelle, où la figuration dialogue avec l'abstraction, pour mieux  déployer un imaginaire
connecté aux règnes élémentaires. Cette énergie propre à la naissance d'univers singuliers 
raconte des histoires dont la sérénité ludique sont autant de petites doses d'onirisme 
espiègle, favorisant la libération de dopamine : un vrai remède à la conjoncture morose !
Les Bestioles sont à l'origine de la collection d'albums enfants, édités chez Beluga :  "Le 
p’tit mouton d’Ouessant à la recherche de l’océan" , en est le premier, et raconte 
comment un petit mouton noir découvre que l’amour donne des ailes au sens figuré … 
Comme au sens propre !
Suite au succès de ce premier livre, le 8ème opus paraîtra en 2021, après "le p'tit mouton 
et ses amis de la savane, et une 2ème collections sortira chez le même éditeur "Les p'tits 
Moutiks" avec dans chaque ouvrage une histoire pour rêver et une pour apprendre.
Il poursuit son exploration de mondes imaginaires en illustrant les 3 collections 
"Marguerite", petite sorcière aux "cheveux-pétales" pour les tout-petits, les jeunes, et les 
pré-ados, édités chez Ouest-France.
Il fait aussi des détours chez les "adultes", avec "Armorik Park" (dont il est co-auteur et 
illustrateur) qui révèle l'existence de 30 dinosaures bretons (éditions Coop Breizh) !

Aujourd'hui
Parfois complexe jamais 
compliqué, SillouSoune n’est pas 
un artiste maudit. Il n’est ni 
torturé, ni malheureux, bien au 
contraire ! Un parcours riche : 
dessin, graphisme, musique, 
écriture, multimédia, 
communication, enseignement... 

Un bonheur aujourd'hui atteint,  
pleinement assumé et partagé 
avec enthousiasme !



Les dessins, série des Bestioles

Années 2012 et suivantes. Techniques : encres du soleil levant, aquarelles, pinceaux, 
feutres ultra-fins, crayons, lumière tamisée et bonne humeur.

Les livres, collection des "p'tites Bestioles"

Née en mai 2017 "Le p'tit mouton d'Ouessant à la recherche de l'océan" est déjà publié à 
près de 20 000 exemplaires. Editions Beluga (Coop Breizh). Sillousoune est l'illustrateur 
exclusif de cette série, et en est aussi parfois l'auteur.

C'est son amour immodéré des 
bébêtes et autres bestioles de tous 
poils, plumes et écailles qui va 
générer la création de dessins qui 
inspirent, expirent, respirent, 
chavirent.

Parfois réalistes, souvent imaginaires, 
ses bestioles sont toujours facétieuses
et évoluent dans un univers mariant 
délicatement nature poétique et 
humour tendrement décalé.

Elles  racontent  des  histoires  dont  la
sérénité  ludique  et  les  couleurs
joyeuses sont autant de petites doses
d'onirisme  espiègle  favorisant  la
libération  de  dopamine  ...  Un  vrai
remède à la conjoncture morose que
nous subissons !



- "Le p'tit mouton d'Ouessant à la recherche de l'océan".
Idée originale et illustrations : Sillousoune Texte : C. Le Dantec
- "Le p'tit morse qui n'aimait plus l'océan". Ecrit et illustré par Sillousoune
- "le p'tit loup, roi des enquiquineurs". Ecrit et illustré par Sillousoune
- "Il faut sauver la p'tite baleine". Ecrit et illustré par Sillousoune. 
- "Les p'tits renards s'envolent pour Noël. Illustrations Sillousoune. Texte C.Bajen-Castells.
- "Les vacances du p'tit cochon". Illustrations Sillousoune. Texte C.Bajen-Castells.
- "Le p'tit mouton et ses amis de la savane". Illustrations Sillousoune. Texte C.Bajen-
Castells
- "La p'tite vache d'Ouessant à la recherche de son trésor ". Illustrations Sillousoune. Texte 
C.Bajen-Castells

"Les p'tits moutiks", nouvelle collection 2021

 

Editions Beluga - Coop Breiz
pour les 3-5 ans

Concept : dans chaque livre, une question d'enfant et 2 réponses, une histoire pour rêver 
et une explication scientifique pour apprendre.
1ers tomes : "pourquoi l'herbe est verte ?" et "pourquoi la mer fait des vagues ?"

Livres collections "Marguerite"

Editions Ouest-France. 1ères parutions 2019. Textes Claire Bajen-Castells. 



Trois collections :

albums enfants (2-4 ans)
- "La naissance de Marguerite"
- "Marguerite jette son premier sort"

Livres enfants (4-7 ans). 
- "Marguerite au potager"
- "Marguerite à la mer". Sortie 2021

Romans jeunesse (8-12 ans)
- "Marguerite, tome 1"
- "Marguerite, tome 2, le retour de Toine
>>> PRIX DU LIVRE DE L'ETE 2020 (décerné par l'association "La plage des livres")

>>> COUP de COEUR des libraires, espaces culturels E. Leclerc de Bretagne (Fin 2020)

"Armorik Park, oui les dinosaures bretons ont existé"
Editions Coop Breizh. 2019.

Les dédicaces et les salons
Sillousoune se déplace avec joie et bonne humeur dans toute la France pour promouvoir 
ses livres et sa maison d'éditions. 

Dédicaces
Depuis juin 2017, Sillousoune a effectué plus de 100 séances de dédicaces dans des 
librairies, Fnac, Centres culturels Leclerc, Cultura, partout en France (Paris, Lyon, 
Strasbourg, Toulouse, Rennes, Bordeaux, Montpellier, Nantes, Lille, Camaret, Colmar, 
Brest, Ajaccio, Quimper, Lorient, Perpignan, Vannes, Saint-Brieuc, Pontivy, Le Mans, 
Annecy, Grenoble, Albi, Montauban, Guérande, Saint-Nazaire, Tours, Chinon, Amiens, 
Concarneau, Lamballe, Châteaulin, Crozon, Saint-Malo, Carhaix, etc.).



Salons
Colmar, Festival interceltique Lorient, Bédée, Pleubian, Saint-Malo (Quai des Bulles), 
Réalmont, Plougabulles, Saint-Lys, Festival Quimper, Salon du livre Rennes,  Salon livre de 
Bretagne à Carhaix, Livr' à Vannes, etc.



DESSINS, VERSANT ABSTRAIT : "Oxymores" et "Cosmogonies"

ci-dessous, "Oxymore 01", vue d'ensemble (65x50cm) et zoom.

Entre dessin et peinture, Sillousoune
génère des espaces qui ont en 
commun leur nature duelle. Dans ses
compositions, réalisées à l'encre 
et/ou à l'aquarelle, l’abstraction 
dialogue avec la figuration, pour 
mieux  déployer un imaginaire 
connecté aux règnes élémentaires, 
une énergie propre à la naissance 
d'univers singulier. 



La nouvelle piste en tant qu'artiste visuel : "bestioles" + abstrait





ATELIERS CRÉATIFS
Objectif : libérer l'imagination !
collectivement :création de grandes fresques au format polyptyque, composée de 
plusieurs toiles tendues sur des châssis
individuellement : créations de dessins individuels

1- Lecture publique et ateliers créatifs  autour des livres de la collection des bestioles

2- Ateliers intergénérationnels tous publics 



APPEL A PROJETS

Sillousoune participe à des appel à projets concernant la création de mobiliers urbains et 
sculptures pour la ville de Rennes, adossé à l'association "patrimoine commun".

    Sillousoune



EXPOSITIONS & RÉSIDENCES ARTISTIQUES

Sillousoune expose régulièrement ses œuvres originales dans toutes sortes de structures, 
galeries, centres culturels, offices de tourisme, médiathèques, artothèques etc.
Il apprécie aussi d'animer des ateliers de créations artistiques, basés sur son univers, 
auprès de tous les publics, enfants, jeunes, adultes, personnes âgées, handicapées.

2022
 Résidence d'artiste + exposition, La Trinité-Porhoët (56) janvier et février
 Résidence d'artiste + exposition, Pluguffan (29) mars et avril
 Résidence d'artiste + exposition, Le Guilvinec (29) mai et juin 
 Résidence d'artiste + exposition, Arzon (56), de septembre à novembre

2021
 Résidence d'artiste + exposition, Le Forêt-Fouesnant (29) de mars à mai
 Résidence d'artiste + exposition, Le Guilvinec (29) juillet-août
 Résidence d'artiste + exposition, Briec (29) septembre à décembre
 Exposition éphémère, manoir de la Boissière, Edern (29)
 Galerie Thuillier, Paris. Octobre. Exposition collective sous l'égide de l'association ArAnima

Prix ArAnima 2021 de l’ilustration
 Centre culturel Arthémuse, Briec (29) décembre

2020
expositions annulées /reportées - Covid

2019
 Banque Populaire de Crozon, Février
 Fnac étoile, Paris, avril
 Banques Populaires de Quimper, Octobre



2018
 Phare de Verzenay, Reims (51), 11 mars au 21 avril 
 Chapelle de la Persévérance, Pau (64), 25 juin au 2 juillet
 office de tourisme, Lautrec (81) juillet
 Temple de Saint-Sébastien d'Aigrefeuille (30), 2 au 9 août
 Galerie Calli & Cie, Nantes (44), du 28 novembre au 2 décembre
 galerie IDO, Quimper (29), 22 au 26 décembre
 Art et Envol, Ajaccio (20)

 2017
 Centre culturel l'Alizé, Brest-Guipavas (29) 1er au 28 mars
 Centre culturel Le Nautile, La Forêt-Fouesnant (29), 19 mai au 17 juin
 Maison des îles et des livres, Ouessant (29), 1er juillet au 20 août
 Château de Fumel (47), 3 au 20 août
 Hôtel de ville de Quiberon (29), 25 au 31 aout
 Prieuré de Locmaria, Quimper (29), du 14 au 17 décembre

2016
 Galerie Esquié, La Rochelle (17), 6 février au 12 février 
 Salon de Saint-Quay-Portrieux (22), 26 au 28 mars
 Médiathèque, Plourin-lès-Morlaix (29), 2 au 30 avril
 Galerie Angle 3, Quimper (29), Exposition collective, 29 avril au 16 juin 
 Office de tourisme Espace Terre Marine, Trégunc (29), 17 juin au 28 juillet
 Cancale, Salle municipale "bleue" (35), 15 au 22 septembre
 Hôtel de Ville, salle municipale, Quiberon (56), 23 au 29 septembre
 centre culturel l'Arthémuse, Briec (29), du 23 novembre au 30 décembre

2015 à 1995
 Galerie Cravero, Le Pradet (83), 4 au 26 juin 2015 (avec M. Plaisir, sculpteur)
 Galerie Angle 3, Quimper (29) Exposition collective, 24 avril 2015 au 29 juin 2015 
 Galerie Angle 3, Quimper (29) Exposition collective, 15 nov 2014 au 10 janvier 2015 
 Republiq’Art, Exposition collective. Fayence (83) 1er au 13 Juillet 2014
 Galerie Saint-Louis, Toulon (83), juin 2014 
 Galerie "Boeuf", Hyères (83) du 17 au 31 mai 2014
 Salon de printemps, Verrières (92), mars 2003
 Salon des artistes, Longjumeau (91), avril 2002
 Espace culturel de Courbevoie (92), mars 2002
 Salon des artistes, Longjumeau (91), mars 2001, prix « coup de cœur 
 Les peintres de Champlan (91), mai 2000
 Les peintres de la presqu’île, Crozon (29), été 1998
 Salon des artistes, Longjumeau (91), avril 1998
 Les peintres de la presqu’île, Crozon (29), été 1997
 Salon des artistes, Longjumeau (91), mars 1997



CONCOURS
Exposition ArAnima, association internationale "art-nature" : prix de l'illustration, 2021
Galerie du Château de Fumel, 2017 : 2ème prix
Salon des artistes de Longjumeau 2001: prix "coup de cœur"
Show Graphic, Paris, 1989 : 2ème prix

COMMANDES CLIENTS PROFESSIONNELS
Ex 1 : Convention annuelle de la Chambre d'agriculture de Bretagne : dessin diffusé sur 
tous supports de communication (papier, audiovisuel écran géant, etc.)

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

 Artiste visuel
 Dessinateur
 Auteur- illustrateur 
 Ateliers de création artistique tous publics basés sur ses univers (livres, art abstrait)
 Coach-Peintre (Art en Direct). Ateliers de création de fresques collectives pour 

grandes entreprises
 Dessinateur, graphiste salarié (Projectif)
 Graphiste-Infographiste (FreeLance)
 Concepteur multimédia (freeLance)
 Musicien (auteur compositeur interprète)
 Directeur de communication (ONG Organisation pour la Prévention de la Cécité)
 Instituteur spécialisé, maître d'accueil (enfants ayant des troubles psychiques et/ou

comportementaux)

FORMATIONS

 École Nationale Supérieure des Beaux-arts de Paris (master multimédia)
 École Supérieure Estienne, Paris, (images numériques 3D)
 Diplôme d'instituteur spécialisé option D.



MUSIQUE

Sillousoune est auteur-compositeur-interprète.
Deux projet en cours, Musique rock éclectique, électrique, acoustique, influences du côté 
de Louise attaque, Alan Stivell …
"Eksen" qui regroupe des musiciens parisiens et bretons.
« Sillousoune » : 100% fait maison

www.sillousoune.com/musique

SillouSoune
Crozon-Morgat, pointe de Saint-Hernot, Finistère 
06 84 60 90 55 / contact@sillousoune.com / www.sillousoune.com /  
Maison des Artistes : S249042 - N° Siret: 44105940900025 / APE: 9003A

http://www.sillousoune.com/
mailto:sillou_soune@yahoo.fr

